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Datum Essen 1 Essen 2 Essen 3
02.08.2021 Wild- u. Seelachs in Curry-Sahne-Sauce (a1,d,g,i), Salzkartoffeln Nudelsalat (a1,g,0), Wiener Wiirstchen (S,2,3) AR RN T P(T:;ir;ka—Zucchmlgemuse, S Zu i
03.08.2021 Hahnchenbrust gebraten (G), Bohnengemiise (a1,g), Salzkartoffeln Karotten-Sesamstick (a1,i,k), Gemusesauce (a1,g), Langkornreis (FL) Schweinekrustenbraten mgaslj;;:reto(:e’frj’l’o)’ Schwarzwurzeln (g),
04.08.2021 | Jagdwurst paniert gebraten (G‘Z’m()é ';)'bse”ge"‘”se (@il @) FeneiEpes Ebly- (Weichweizen) Gemiisepfanne (a1) (FL) Heringsfilets (d), Dillschmand (g), Bratkartoffeln (S,2,3)
05.08.2021 HefekloRe (a1,c,g) mit Kirschragout (FL) Hackfleischstippe (R,S,5,10,0), Salzkartoffeln Schweineroulade (8,2,3,0), Bratensauce (at,i,0), Blumenkohigemise (g),
Salzkartoffeln
06.08.2021 CEnTEEREE (), (m|F el ez, Sellisits) ot LEngenmes: Fischstabchen paniert (a1,d), Krautersauce (a1,g), Langkornreis Gritzwurst (S,2,3,4,7,a3,0), Sauerkraut (S), Salzkartoffeln
Weizenvollkornbrot (a1) (FL)
Grine Erbseneintopf (mit Karotten, Sellerie u. Kartoffeln) (i), - . . . .
09.08.2021 Weizenvollkornbrot (a1) (FL) Kartoffelrésti (a1,c), Champignonrahmsauce (a1,g), Blattsalat (FL) Wildgulasch (a1), Preiselbeerbirne, Salzkartoffeln
10.08.2021 Schweinebraten (S), Brokkoligemiise (a1,g), Salzkartoffeln Thunfisch-Tomatensauce (d,g,i), Langkornreis Jagerpfanne mit Pilzen (S,a1,g), Spatzle (a1,c)
11.08.2021 gedampfter Seelachs (d), Kréutersauce (a1,g), Kartoffelpiiree (3,9) Bavernroulade (S,a‘l,c,f),shg?zli;lhlfltsz}reelrr:-Paprlka-Gemuse (@19). Wirsingroulade (S,g,0), Wirsingrahm (a1,g), Salzkartoffeln
Gemiiseburger paniert (a1,g,c) (mit Kartoffeln, Karotten, Brokkoli), Backfisch aus Seelachs paniert (a1,c,d,0), SiiB-Saure-Sauce (a1,g), . .
12.08.2021 A N Y Ay My Salzkartoffeln Senfbraten mit Bratensauce (S,a1,i,0), Erbsen (g), Salzkartoffeln
13.08.2021 Milchkartoffeln mit Jagdwurst (G,2,3,7,9,i,0) Backcamenbert paniert (a1,9), Prels(’e:t))eerrahmsauce (a1.9), Salzkartoffeln Matjes "Hausfrauen-Art" (d,g), Bratkartoffeln (S,2,3)
16.08.2021 Schweinegulasch (S,5,a1), Salzkartoffeln Rote Betebratling (i), Kasesauce (a1,g), Salzkartoffeln (FL) Schmorgurken mit Hackfleisch (S,R,g), Salzkartoffeln
Gemuseschnitzel paniert (mit Blumenkohl, Bokkoli, Erbsen)(a1,a4,a5), . . . . . . . .
17.08.2021 Petersiliensauce (a1,), Salzkartoffeln (FL) Fruchtiges Hahnchencurry (G,a1,g,i), Langkornreis Hahnchenbruststreifen (G), Curry-Ananassauce (a1,g), Langkornreis
18.08.2021 Wildlachs in Tomaten-Kokos-Sauce (d), Langkornreis Ei (c) in StR-Saurer-Sauce (a1,g), Kartoffelpuree (3,g) (FL) Milchnudeln (a1,g) mit Kirschen (FL)
19.08.2021 | Hahnchenunterschenkel(G), Erbsen-Méhrengemdise (a1,g), Salzkartoffeln Hirsebrei (g) mit gedampfen Apfeln (FL) Hahnchenbrust gebraten (G)’sogsllgftr;fael:ﬁe (a1,9), Romaensco-Mix (g),
20.08.2021 Brokkolicremesuppe (g,i),Vollkornbrot (a2) Schweinegeschnetzeltes "Ziricher Art" (S,a1,g), Langkornreis b R|ppenbr§ten (2B O [T IR B0 bR,
Lauchgemdse (a1 ,ac.;), Salzkartoffeln
23.08.2021 Hackfleisch "Bolognese" (R,a1), Vollkornnudeln (a1) SiiRkartoffel-Gemiisepfanne (FL) Weilkohleintopf (i) mit Knacker (S,2,3,i,0), Vollkornbrot (a1)
24.08.2021 |Seelachs-Fischfiguren paniert (a1,c,d,f,g), Senfsauce (a1,g,0), Salzkartoffeln WeiRe Bohneneintopf mit Kasseler (S,2,3,i), Vollkornbrot (a1) Halbes Hahnchen (G), Bechamelkartoffeln (S,2,3,9,i)
25.08.2021 Putenbraten (G), Bratensauce (a1,i,0), Butterméhren (g), Salzkartoffeln Tomatensauce (a1), Penne-Nudeln (a1) (FL) Fisch in Curry-Mandelsauce (a1,d,g,h,i), Langkornreis
26.08.2021 GrieRbrei (a1,g) mit Kirschen (FL) Chicken Nuggets (G,a1), Brokkoligemiise (a1,g), Salzkartoffeln Geschnetzeltes "Art Stroganoff" (R,2,5,a1,9), Spatzle (a1,c)
27.08.2021 Eierragout (mit Erbsen u. Méhren) (a1,c,g,0), Salzkartoffeln (FL) Paprikaschote (S,R,a1,c), Paprikasauce (a1,g), Salzkartoffeln Nackensteak (S), Bohnengemuse (a1,g), Salzkartoffeln
Wild- u. Seelachs in Gemusesauce (mit Mohren, Sellerie & . . .
30.08.2021 Zwiebeln)(al,d,g,i), Salzkartoffeln Kartoffelpuffer (a1,c), Apfelmus (3) (FL) Geschmorte Rippchen (S,2,3), Ratatouille, Rosmarinkartoffeln
31.08.2021 Spinat-Kése-Sauce (a1,g), Vollkornnudeln (a1) (FL) Hahnchenstreifen (G), Cugé/lslztjizeF(’i:;g,ef,)lz})Gemuserels (mit MShren, Schweinebraten (S), Pastinaken-Mdhrengemuse (a1,g), Salzkartoffeln

FL = fleischlos

R = Rindfleisch | | s=Schweinefleisch |

G = Geflugel

Kenntlichmachung gem. der Zusatzstoff-Zulassungsverordnung: 1=mit Farbstoff 2=mit Konservierungsstoff 3=mit Antioxidationsmittel 4=mit Geschmacksverstéarker 5=mit StiRungsmittel 6=Phenylalanin 7=mit Phosphat 8= gewachst 9=geschwarzt 10=geschwefelt
Deklarationspflichtige Allergene: a=Glutenhaltiges Getreide (a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Gerste, ad=Hafer, a5=Dinkel, a6=Kamut a7=Hybridstdmme), b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnisse, f=Soja, g=Milch und Milchprodukte (einschl. Laktose), h=Schalenfriichte (Mandel,
Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamiannuss und Queenslandnuss), i=Sellerie, k=Sesamsamen, |=Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr 10 mg/Kg oder 10 mg/l, m=Lupinen, n=Weichtiere, 0=Senf



