
Essen 1 Essen 2 Essen 3  

Hähnchenbrust gebraten (G), Möhrengemüse (a1,g), Salzkartoffeln Fischburger paniert (a1,d,g), Dillsauce (a1,g), Kartoffelpüree (3,g) Kaiserschmarrn (a1,c,g), Kirschragout (FL)

Tomaten-Reis-Eintopf (mit Karotten & Zwiebeln)(i), Mischbrot (a1,a2) (FL) Putenschnitzel paniert (G,a1), Blumenkohlgemüse (a1,g), Salzkartoffeln Heringshappen in Kräutersauce (2,5,c,d,g,o), Bratkartoffeln (S,2,3)

Bratwurst (G), Süß-Saure-Sauce (a1,g), Kartoffelpüree (3,g) Bami Goreng mit Geflügelfleisch (G,a1,f,g,i) Spaghetti (a1) mit Basilikumpesto (g,h (Cashew)) & Tomaten (FL)

Hähnchenoberschenkel (a1,f), Kohlrabigemüse (a1,g), Salzkartoffeln Spaghetti (a1), Lachs-Spinat-Sahnesauce (a1,d,g) Brokkoli-Haselnuss-Ecke (a1,c,h), Sahnesauce (a1,g), Salzkartoffeln (FL)

Pellkartoffeln, Kräuterquark (g), gedünstetes Kaisergemüse (Blumenkohl, 
Brokkoli, Möhren) (FL)

Schaschlikpfanne (S,2,3,5), Salzkartoffeln
Seelachsfilet paniert gebraten (a1,g,d,o), Buttersenfsauce (g,o), 

Petersilienkartoffeln

Gabelspaghetti (a1,c), Tomatensauce (a1), Jagdwurst paniert gebraten 
(G,2,a1)

Spinatknuspermedaillon (a1,a5,c,g,i), Béchamelsauce (a1,g), Salzkartoffeln 
(FL)

Kasselerkammsteak (S,2,3), Rahmsauerkraut (S,g), Salzkartoffeln

Pürierte Möhrensuppe (mit Kartoffeln & Sellerie)(g,i), Vollkornbrot (a1) (FL) Soljanka (S,2,3,5,7), Brötchen (a1) Hackbraten (S,a1), Blumenkohlgemüse (a1,g), Salzkartoffeln

Seelachsroulade (gefüllt mit Möhren u. Zucchini) (d,i), Dillsauce (a1,g), 
Langkornreis

Kasselerbraten mit Bratensauce (S,2,3,a1,i,o), grüne Bohnen (g), 
Salzkartoffeln

Gemischter Salat, Fetakäse (g), Joghurtdressing (g), Bageutte (a1) (FL)

Frikadelle (R,S,a1,c,i), Erbsengemüse (a1,g), Salzkartoffeln Kartoffelsalat (1,5,a1,c,g,o), Bockwurst (S,2,3,i,o) Käse-Sahne-Sauce (a1,g), Spirelli (a1) (FL)

Bratfischröllchen aus Heringfilet paniert (1,a1,d,o), Süß-Saure-Sauce (a1,g), 
Kartoffelpüree (3,g)

Germknödel mit Kirschfüllung (2,a1), Vanillesauce (g) (FL) Szegediner Gulasch (R,a1), Salzkartoffeln

Rindfleischragout (mit Sellerie u. Zwiebeln)(R,a1,g,i), Langkornreis vegetarische Paella (FL,i) Gemüse-Kokos-Pfanne, Langkornreis (FL)

Ei (c ), Senfsauce (a1,g,o), Salzkartoffeln (FL) Köttbular (R,S,a1,c), Bechamelkartoffeln (S,2,3,a1,g,i) Hähnchenkeule (G), Bohnengemüse (a1,g), Salzkartoffeln

Grüne Bohneneintopf mit Kartoffeln, Möhren & Sellerie(i), 
Weizenvollkornbrot (a1) (FL)

Vollkorn-Fischstäbchen aus Seelachs paniert (a1,d), Dillsauce (a1,g), 
Kartoffelpüree (3,g)

Schweineschnitzel (S,a1), Erbsen-Möhrengemüse (a1,g), Salzkartoffeln

Jagdwurstgulasch in Tomate (G,2,3,7,a1,i,o), Vollkornnudeln (a1) Hähnchenbruststreifen (G), Sour Créme (g), Ofenkartoffel Maultasche (a1,c,g), Frischkäse-Kräutersauce (a1,g) (FL)

Hefeklöße (a1,c,g) mit Kirschragout (FL) Cevapcici (R,a1,c,o), Gemüserahmsauce (a1,g), Salzkartoffeln Sahnehering (3,5,6,c,d,g), Drillinge, Rotkrautsalat

Kabeljau paniert gebraten (a1,d,g,o), Rahmspinat (a1,g), Salzkartoffeln Nasi Goreng mit Geflügelfleisch (G,a1,f) Schweinenackensteak (S), Paprikarahm (a1,g,i), Salzkartoffeln

Rotes Linsensüppchen (mit Kartoffeln, Karotten, Sellerie) (i), 
Weizenvollkornbrot (a1), (FL)

Schweinegeschnetzeltes "Gyros Art" (S,a1,g), Salzkartoffeln Rinderroulade mit Bratensauce (R,S,2,3,a1,g,i,o), Rotkohl, Salzkartoffeln

Hähnchenkeule (G), Möhren-Kohlrabigemüse (a1,g), Salzkartoffeln Käse-Lauchsuppe mit Hackfleisch (S,R,a1,g), Vollkornbrot (a1) Veg. Pilzpfanne (g), Böhmische Knödel (a1,c,g) (FL)

Wildlachsragout mit Gemüsestreifen (Möhre, Sellerie,Poree)(a1,d,g,i), 
Langkornreis

Currywurst (S,2,3,7), hausgemachte Currysauce (3,a1,f,i), Kartoffelpüree 
(3,g)

Käsespätzle (a1,c,g), Röstzwiebeln (a1) (FL)

Hähnchenbrust gebraten (G), Blumenkohlgemüse (a1,g), Salzkartoffeln Eierkuchen (a1,g,c) mit Apfelmus (3) (FL) Zwiebelfleisch (S,g), Salzkartoffeln

Brokkolicremesuppe mit Kartoffeln und Sellerie(g,i),Vollkornbrot (a2) (FL) Crispy Fisch paniert (3,a1,d), Kräutersauce (a1,g), Langkornreis
Schweinskopfsülze (S,1,2,i), Remoulade (1,2,3,5,a1,c,o), Bratkartoffeln 

(S,2,3)

Gemüsebolognese (a1,i) (mit Karotten, Porree, Sellerie), Vollkornnudeln 
(a1) (FL)

Pfannen-Gyros (S,o), Joghurtdip (g), Langkornreis
Seelachsfilet in Eihülle (a1,c,d), Juliennegemüse (a1,g,i), Kartoffelpüree 

(3,g)
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FL = fleischlos R = Rindfleisch S = Schweinefleisch G = Geflügel

Kenntlichmachung gem. der Zusatzstoff-Zulassungsverordnung: 1=mit Farbstoff 2=mit Konservierungsstoff  3=mit Antioxidationsmittel  4=mit  Geschmacksverstärker 5=mit Süßungsmittel 6=Phenylalanin 7=mit Phosphat 8= gewachst  9=geschwärzt  10=geschwefelt 
Deklarationspflichtige Allergene: a=Glutenhaltiges Getreide (a1=Weizen, a2=Roggen, a3=Gerste, a4=Hafer, a5=Dinkel, a6=Kamut a7=Hybridstämme), b=Krebstiere, c=Eier, d=Fisch, e=Erdnüsse, f=Soja, g=Milch und Milchprodukte (einschl. Laktose), h=Schalenfrüchte (Mandel, 

Haselnuss, Walnuss, Cashew, Pecannuss, Paranuss, Pistazie, Macadamiannuss und Queenslandnuss),  i=Sellerie, k=Sesamsamen, l=Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr 10 mg/Kg oder 10 mg/l, m=Lupinen, n=Weichtiere, o=Senf
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